Nemaeti
Mivelodest
ntezet

Harangozo Imre

Pal fordulasa, hogyha tiszta,
boven terem mezod, puszta...

Az esztend6 els6 honapjanak hagyomanyairol.

Magyarsagismeret, népismeret — 6nismeret.

Makoldi Sandor Kézpont

Lakitelek — 2024.



»Az egek beszélik és nyilvan hirdetik...”
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Harangoz6 Imre

Pal fordulasa, hogyha tiszta, bdven terem mez0, puszta...
Az esztendo elsé honapjanak hagyomanyairol.

A polgari évet Boldogasszony hava nyitja, amikor is a tél kellds kozepén jarunk,
amikor a novényeknek még nyugvasra, pihenésre van sziiksége, az idészak napsiitéses,
langyos id6jarasat karosnak tartjak a fakra, de az Osszel kisarjadt gabonara is. Ahogy
az Osi regula tartja: a januari meleg — valdsagos Isten csapdasa!

Januar 2-a Jézus neve napja. Sokszor utdna nevezik a januart Jézus neve honap-
janak is. Tudjuk, hogy a néviinnep a szent haldlanak, azaz a mennyei sziiletésének a
napja. A keresztény hit szerint az els¢ vértani maga Jézus volt, igy neve napjat az
esztendd elsd ,, szabad” napjara helyezték. Ha ezen a napon hideg van, a régiek hite
szerint hallhat6 és értheté modon szdlalnak meg az allatok.

Januar 6-a Vizkereszt a kardcsonyi iinnepkor zardépontja, a haromkiralyok ho-
dolatanak napja egyben a farsang kezddnapja is A Gaspar, Menyhért, Boldizsar néven
emlegetett napkeleti kiralyok az utasok, Gton jarok, vendégfogaddsok véddszentjei. A
naphoz kapcsolodik a régi vilagban hosszabb ideig is elhuz6dé hazszentelés szokasa.
Ilyenkor a pap, a kantor, az egyhazfi és néhany ministrans gyerek a telepiilés minden
egyes hivd egyhaztag hazahoz ellatogat, hogy megszentelje, alaposan megfiistolje. A
kantor az ajtora felirta a harom kirdly nevének kezddbetlijét és az éppen iddszerti év-
szamot. Ezt kovetden a hdziak megvendégelték az egész kompaniat.

A 20. szazad elejéig a Szeged kornyéki falvakban, tanydkon, de még sziil6fa-
lumban Ujkigyoson és a szomszédos Csanadapacéan is a hazszenteléskor a tisztaszoba
asztalara buzat és almat, masutt még tollat tettek, hogy szerencséjiik legyen az eldttiik
allé esztendOben termésben, joszagban egyarant!

Kozépkori eredetli szokas is tartozik az linnephez, jelesiil is a haromkiralyjaras
hagyomanya. A békés megyei Endr6don ma is é16 szokas szerint a hazrdl hazra jard
fingyermekek, jellegzetes viseletdarabja volt a diszes siiveg, fontos kellékiik a tobb-
nyire kiugrathatd szerkezetre szerelt csillag. A fonnmaradt szokdasleirasok egy ré-
szében mar csak a szereplOk elnevezése sejteti, hogy a haromkirdlyjaras valamikor
dramatikus jellegli jaték volt. Tobbnyire mar csak az adomanykérd, tinnepkdszontd
haromkiralyjaras valtozatait ismerjiik.

Az ezen a napon megszentelt viz elengedhetetleniil fontos szentelménye volt a
régi paraszti életnek. Oreganyaink meghintették a haz ajtaja eldtt a foldet, hogy a go-
nosz elkeriilje a hazat, gydgyitottak vele, de még a kutba is cseppentettek beldle, hogy

tiszta és jo izl vize legyen.



A karacsonyi id6 vizkereszti lezarasa utan, bar megkezd6dik a farsang, a balok,
mulatsagok, lakodalmak ideje, egyhazi tekintetben pedig az évkozi id6 — mégis, vala-
miképpen csondesség szallott a vilagra, a pihenés és a felkésziilés csondessége.
Régen ezek a napok javarészt vastag hotakaro alatt teltek — s ha ilyenkor még friss ho
is esett, azt igencsak jo jelnek tartottdk, mert az meleg nyarat, gazdag gabonatermést
jelez. Oregapank szerint az éjszakai, ragyogd, csillagos ég azt jelzi, hogy hamarosan
még kemény hidegek varhatok.

Januar 8-a Regensburgi Szent Erchard piispok, hittéritd liturgikus emléknapja.
T¢éli iinnepe miatt Europa szerte a teleld joszagok hathatdsnak tartott véddszentjeként
tartjdk szdmon, de szokds volt a pestis és mas fertdzd betegségek esetén is a segitd
kozbenjarasért fohaszkodni. Kultuszanak szép hazai emléke a pozsonyi Szent Lorinc-
templom 1441-ben felszentelt Erhard-oltara, vagy a nyugati gyepiin 1év6é Ujrétfaluban
az ¢ tiszteletére emelt plébaniatemplom is. Balint Sandortol tudjuk, hogy a szegedi
cipészek céhzaszlajan ezt a feliratot olvashatjuk: Szent Erhard plispok konyorogj éret-
tiink! A nap szokasai k6z¢é tartozik, kiillonosen hazank észak-keleti vidékén az ezen a
napon megtartott bojtos ,.kdsa- nap”, mikor is a gazdasszony kdrbejarta és sajat készi-
tésti kdsaval kinalta meg a szomszédokat. Figyelték, hogy ilyenkor mit csindlnak, ho-
gyan viselkednek a varjak. Ha azok karédlva, csapatosan ropkddnek, nemsokéra nagy
hideg és hofuvas varhato.

Januar 9-e Szebasztei Szent Péter plispok és vértani napja nem kiilondsebben
szamon tartott jeles nap. Itt is csupan azért emlitjiik, mert, mint amolyan farsang eleji,
kiilondsen a pasztorsag korében megtartott féliinnep — a falusi legények e naptdl gyii-
lekeztek esténként kocsmakba, hogy onnan csapatostul induljanak a fon6hézakba.

Januar 12-én két 0keresztény vértanii Szent Tatiana és Szent Arcadus osztozik.
Napjuk sokfelé a leanykérések és az eljegyzések idejét jelzi. A babonédsabb vénasszo-
nyok kiilondsen a nap estéjét kifejezetten veszélyes, artd idoként tartottdk szamon. A
néprajzosok sokhelyiitt lejegyezték, hogy ezen a napon napnyugta utdn nem, tanicsos
sehova menni, s nem jo a hazban vendégeket fogadni. SOt ésszerli a kapura, ajtora
akasztott fokhagyma-fiizérrel, kiiszobre szort soéval, makkal, hamuval is tavolt tartani
a tisztatalan lelkeket. E farsang eleji, a hagyomany szerint a legények avatasaval, azok
mulatozasaval és bandéazéssal teld téli hetiinket a jambor Szent Hilarius — Szent Marton
galliai piispoktarsdnak a napja zarja. Talan nem iddszerlitlen igy érdemes felidézni a
régiek ide vonatkoz6 fohaszat: Mindenhato Isteniink, ki Szent Hilarius piispoknek meg-
adtad, hogy Fiad istenségét allhatatosan védelmezze, kériink, engedd, hogy ezt a misz-
téeriumot kell6 modon értsiik, és az igazsagnak megfelelden tegyiink rola hitvallast!

Januar 15-én remete Szent Palra s egyben a magyar alapitasu Palos rendre em-
lékeziink. Am folytatédnak a palos iinnepek, hiszen januar 17-e remete Szent Antal
emléknapja, januar 20-a pedig a rendet megalapitd esztergomi Boldog Ozsébé. Antal

— kinek egészen korai kultuszat, abrazoladsa okan mar az etelkdzi magyarok korében is



feltételezhetjiik pasztori és paraszti hagyomanyunk szerint a haziallatok véddészentje
volt. Balint Sandor mutat ra, hogy a hozza kapcsolod6 gazdag hiedelem és szokasvilag
a barokk korban mar Paduai Szent Antal alakjahoz kapcsolddva élt tovabb. A Szent
Antal tiizének nevezett betegség ellen foganatosnak tartott raolvasasok gazdag hagyo-
manyaval magam a moldvai csangdémagyarok korében még a 20. szazad végén is talal-
koztam.

Januar 18-at, Piroska napjat régen, mint a haztiiznézésre, eljegyzésre legalkal-
masabb napot tartottak szamon. Nyilvan azért, hogy a farsang idején még az eskiivore
is sor keriilhessen. Ugy hitték: , Piros napjan hogyha fagy, negyven napig el nem
hagy!” A régi leanyok e napon szivesen viseltek piros kend6t, mert abban reményked-
tek, ha igy tesznek még az adott évben férjhez is mennek. Az dreg gazdak mason gon-
dolkodtak: Hitiik szerint e napon nem tanacsos a lovat vagy marhat befogni, mert a
., tél kiszivja az erejiiket”.

Januar 21. Szent Agnes 6keresztény sziiz és martir emléknapja, Agnes, vagy
ahogyan a régi ujkigyosiak emlegették Agnis, a legrégebbi idoktd] fogva tisztelt szent-
jeink egyike. Az oregek tigy mondtak, ha ,, Agnis napja fagyos léssz, Vince napja lan-
gyos lossz.” Am, ha ilyenkor mégis csak enged a hideg s e nap idéjarasa szeles, es0s,
hat akkor bizony az eléttiink allé nyaron meggyiilik a bajunk a viharokkal. De nem
csak a nyar lesz problémas, ha Agnes napjan megcsordul az eresz, az egyben hosszu,
kemény telet feltételez — tanacsos hat sporolni a szénaval és a tiizeldvel.

Januar 22. Szent Vince, valogatott kinzasokkal kivégzett Okeresztény vértanti
liturgikus emléknapja kiilonosen is jeles alkalom. A borosgazdaink hite szerint Vince
legy6zi a téli sotétség hatalmat, el6késziti a kézeledd tavasz utjat. E napon ki is sétal-
nak a szO6léhegyekre és megtekintik a téli alomban pihend tokéket. A parcella négy
sarkat még borral is megontozik — persze csak kelld ovatossaggal, hogy a joféle nedii-
bdl belsé hasznélatra is maradjon. Megvizsgaljak a vesszdket, néhanyat lemetszenek
¢s hazavisznek. A szobaban vizbe teszik €s varjak a rligyek kifakadasat. A zoldelld
hajtasokbol kovetkeztetnek az évi varhato termésre. Mindez onnan eredeztethetd, hogy
jambor vértaniink neve rokon hangzasu a latin vinum, — azaz bor szoval. Az ilyenkor
szokasos enyhiilésre utalva mondjak, ha megcsordul a Vince, teli lesz a pince! A bo-
rosgazdak szerte a karpat-medencében véddszentjiik napjan Isten oltalmat kérik sz4616-
hegyeikre, az egész borvidékre és a sz616t mlivel6 emberre is.

Januar 23-a Maria eljegyzése, vagy Madria menyegzdje, a népi jamborsag kiilo-
nosen is szamon tartott alkalma. Sokfelé ugy tartottak, ha ezen a napon hosszt jégcsa-
pok légnak az eresz alatt magasra nd a kender szép nagy csdveket hoz a kukorica. A
palodc és jasz falvakban szinte maig ¢16 hagyomany, hogy mélyen valldsos asszonyok
ezen a napon 0sszegylilnek az egyik tarsuk hazaban. A tisztaszoba asztala koriil, me-
lyen egy erre az alkalomra folékesitett Maria-szobor all énekelnek, elvégzik az 6rven-
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konyvbdl felolvasnak a Szlizanya eljegyzésérdl. Az ajtatossagot kovetden borral és
kalaccsal lakodalmat idéz6 mulatsagokat tartottak — bizony, itt-ott még tancra is per-
diilnek Mariacska 6romére.

Januar 25-e Szent Pal apostol megtérésének liturgikus emléknapjat népiink csak
., Palfordulo ”-ként emlegeti. Egyszerre utal ez a megnevezés a bibliai torténetre és az
¢vszazados természeti megfigyelésre. Bizony ilyenkor lassan til vagyunk ekkorra a
tél felén. Pal forduldsa utan varhato, hogy még a régi nagy telek idején is, ha lassan is
de enyhiilni kezd az id6. P4l forduléjan inkébb a farkas orditson be az ablakon, mint a
nap siisson be — mondogattak az dregek, mert gy tartjak, ha ilyenkor napos, enyhe az
1d6 bizony visszajon a tél s még negyven napig lesz hideg.

Oreg, katonaviselt gazdaktdl hallottam, hogy az 1914-es esztendében Palfor-
duldé napjan heves szélvihar tombolt, mondtak is a fekete kenddés Oregasszonyok,
hogyha szeles palfordulas, akkor 16ssz nagy hadakozas! Latjatok mondta kisgyermek-
kori szembe szomszédunk, az egykori huszar, Banfi Pétor bacsi, hat nem igazuk volt!
Pal fordulasanak népi joslatainak verses 0sszefoglalojat a méltan hires dél-baranyai

Laskon jegyezték fol a maga legteljesebb formajaban

Pal forduldasa, hogyha tiszta, Béven terem mezd, puszta,

Ha szeles, jon a hadakozas, kodje pedig sok-sok sirt as,

Ha pediglen esds, nedves, lesz a kenyér igen kedves...

A polgari évet Boldogasszony hava nyitja...
A szerzo felvétele; Széepmiivészeti Muzeum, Budapest, 2014.



