Januar 20. Sebestyén
(Az egyik legjelesebb okeresztény vértani; 1298, iinnepe egy napon van Fabidan papdéval
/1250/, de személyes koziik nincs egymdshoz.)

Sebestyén kezdetben csdszari testérparancsnok volt. Egy alkalommal a bortonben sinyl6dé
keresztény testvérpart, Markot és Marcelliant atyjuk, Tranquillus ra akarta venni, hogy életiiket
megmentendd partoljanak el hitiiktl. Sebestyén, aki keresztény hitét a csdszari seregben
titokban tartotta, hogy igy tobb keresztényen tudjon segiteni, mikor ezt meghallotta rogvest a
bortonbe sietett és olyan ¢kesen beszélt a vértantisagrol és az orok életrdl, hogy a testvérpar
végil hitét megvallva boldog vértanusagot szenvedett. A bortondr felesége pedig, aki néma
volt, Sebestyén kézbenjarasara meggyodgyult — a bortondr pedig 6romében minden keresztény
foglyot szabadon engedett. Mikor az eset kitudddott, a helytartdé (Cromatius) latni akarta
Sebestyént, e sok csoda eszkdzldjét, s mikor talalkozott vele Sebestyén 6t is — fidval egyiitt —
kereszténnyé tette. Mikor a keresztviz eldszor érte a testét, sulyos betegségébdl rogvest
megszabadult. Sebestyén csodainak hamar hire ment Romaban. A papa tanacsira a
keresztények két részre oszoltak, egy résziik elhagyta a varost és hitvalloként terjesztette
Krisztus hitét, az ottmaradottak pedig Sebestyén vezetésével mint vértanik a varosban alltak
helyt a nagy iildozések alatt. Hamarosan Sebestyénre keriilt a sor, akit végiil oszlophoz
kotoztek, és a csdszari parancs szerint haldlra nyilaztak — &m hdla a keresztények szeretd
apolasanak, sebeibdl felépiilt, és ujra jelentkezett a csaszarnal, aki végiil bortonbe vetette és
agyonbotoztatta.

Holttestét — hogy tiszteldi ne talalhassanak ra — egy blizos godorbe dobatta a csaszar;
azonban Sebestyén egy Lucina nevii asszonynak almaban megjelenve megmutatta a helyet ahol
teste fekszik, igy a keresztények méltoképp eltemethették — a Via Appia mellett talalt végso
nyugalmat, s az utokor pompas templomot emelt sirja folé.

A betegséget és a halalt az 6si hitvilag mind a gér6goknél, nalunk magyaroknal, de az
Oszovetségi zsidosdgnal is a nyil képjelével rokonitotta. Akinek el kell foldi vilagunkbol
mennie, a ,, haldl nyilat érzi meg”; s mondogatjuk ma is: ,, belényilallt” a rossz, a fajdalom.
., Nyila” alatt a régi ember minden esetben Isten nyilat értette és érti; ,, bele csapott a nyila” —
mondjak, s értik: ,, bele csapott az Isten nyila”.

A pestis nyila ellen mar a VII. szazadban Sebestyén oltalmat kérik a hivek (igy 680-ban
a Romaban és Paviaban tombolo pestis a Sebestyénnek emelt oltarok hatasara sziinik meg).
Tiszteletére 1576-ban (egy évvel a nagy pestisvész utan) templomot és emlékoszlopot allit a
milan6i nép. A maig €16 hagyomany szerint a késébb szentté avatott Borromei Karoly,
Sebestyén kozbenjarasaval a pestist ebbe az oszlopba szdmiizte. A milandi kezdeményezés
hatdsara hazank kozterein is oszlophoz kotozve abrazoljadk Sebestyént.

Orflin e nap reggelén nem mentek be az istalloba, alljon helyt a patronus. A joszagot
nem etették, nem fogtdk be, nem vitték ki az almot aldla: bojtolt az allat is. Az orszag
leghiresebb Sebestyén-temploma Székesfehérvar Felsévaroson all, amely a varos szentségi
pasztoréletének, céhes jamborsaganak tizhelye volt. A blicsinapon Sebestyén-balt tartottak.

Band német fiatalsaga farsangi felvonulassal e napon szintén balozott. A régi hit szerint
ezen a napon kezd az életnedv a faban ismét megindulni (a vizek — vizkereszt, januar 6. — utan
im, felébrednek a fak is!), most ,, kezdddik”, jelét adja a tavaszi megujulas. A Teremtd belénk
is {iltetett fat, s ¢ napon a benniink 1étez6 életfa is feléled.

Hozzank gyakran ,, hazajonnek” az tugynevezett , idegen nevek”: itt lelik meg
értelmiiket, tartalmukat. Sebestyént a nyil iitdtte seb jellemzi; az erdoben folébredd fiatal fak
n¢hany esetben a fiatalsagukra jellemzd hirtelen ébredés okan sebessé valnak, hiszen torzsiik a
gyokeértol az elagazasig folrepedt (akarcsak a novésben hirtelen nekilendiilé kamasz is konnyen
sértetté valik, hiszen teste és lelke ndvekedése legtobbszor nem koveti szorosan egymast, egyik
a masikhoz képest legtobbszor ,, lemarad”). Hasonloképp Bertalan is megnyazva,



,,bortelenként” jelenik meg a keresztény abrazolasokon (vallan atvetett boton hordozza borét);
népiink hitében ilyenkor bortelenné valik a hatar, megtorténik a tarlohantas.

Sarosban azt tartottak Sebestyénrol: ,, ha ezen a napon alig ér a kéd a fak korondjaig,
akkor a haldl az aldozatait a gyerekek koziil fogja szedni, és a betegség tobbnyire a gyerekeket
éri; ha azonban felér mar az innen lathato hegy feléig, akkor leginkabb a kézépkoruak fognak
betegeskedni, halni,; végre, ha mindent elborit a kod, akkor kivétel nélkiil pusztul majd gyerek,

ifju, agg.”

Januar 22. Vince
(Hispaniai vertanu, valogatott kinzdasokkal gyotorték halalra; 1304)

Hispaniaban sziiletett férangt csaladbol, Zaragozéaban szentelték pappa. Az 6t felszenteld Valér
plispok dadogds volt, igy az igehirdetést Vincére bizta. Spanyolorszagban ekkor viragzik a
kereszténység, a romai iildozések hatasa messze van. Am 303-ban, mikor Diocletianus minden
haragjaval a keresztények ellen fordul, a csaszar parancsara Daczian helytartd elfogatta, s
bortonbe vetette. Majd megostoroztak, kinpadra vontak és husat megszaggattak, majd forrd
rostélyra fektették s alagyujtottak, sebeit sdval hintették, végiil a borton foldjén hegyes
cserepekre dobtdk. A kinzdsokat Vince aldzattal, mosolyogva tiirte, sot szemére hanyta
kinzoinak, hogy tul gyengéden bannak vele, hiszen 6 Jézusért sokkal tobbet akar szenvedni! A
bortonben, cserepeken fektében nagy fényesség tamadt korildtte, és sebei hirtelen
begyogyultak. A csaszar, nehogy a keresztények vértanut tisztelhessenek benne, puha agyba
fekteti; am Vince alig keriil a parnak kozé, meghal. Ekkor a csaszar madarak és vadallatok
eledeléiil akarja adni a szent testet, &am amint szent Agoston irja, ,, Isten holloval taplalta Illést,
most pedig hollot rendelt Vince védelmére, hogy minden dllatot tavol tartson téle”. Erre a
csaszar kovet kottet ra €s a tengerbe vetteti testét, am a habok partra sodorjak, és hullam-vajta
sirba ringatjak Vincét. Testét késObb méltdo modon eltemetik a keresztények, mikor egy jdmbor
asszonynak maga Vince jelenti meg sirja helyét Valenciaban. Ereklyéi Lisszabonba keriiltek,
de keésdbb jutott beldliik Franciaorszagba is.

Legend4ja nem ad magyardzatot a sz6lvel, borral vald kapcsolatara; de néviinnepének
naptari helye igen, hiszen a fak utan e napon a bokrok, a szélévenyigék ébrednek fel! Még a
XIX-XX. szazad forduldja tajan is a pécsi sz6ldsgazdak egyik pincébdl a masikba latogatva
aldomésoztak. Voltak, akik vesszot vagtak le és meleg szobdban riigyeztették; fakadasabol a
véarhato bortermést josoltak. Gylikés sz616hegy bosnyak gazdai a Bertalan kapolnaban e napon
bemutatott mise idején hurkat, diszn6gombocot kotdztek a szOlokardra, hogy nagy flirtoket
teremjen majd a téke. Mohacson a Janos-napon szentelt borral sz616jiik négy sarkat hintették
meg a gazdak, a szélit pedig szenteltvizzel. Az orméansdgi Kédmesen azt tartjdk, ha a Nap
Vincekor besiit a pincébe akkor bdsége lesz a bornak, ilyenkor a pinceajtot is kitarjak. A
horvatok is a sz616hegyen mulatoznak e napon. Ugy vélik, hogy sok bor terem ha esik az esé.
Davod magyarjai takaraskor egy liveg bort rejtenek a tékék kozott a foldbe, Vince napon
megkeresik és aldomasul megisszék. Egerben vesszot metszenek a széldben, ez a ,,vince-
vesszé ”; hazaviszik és vizbe teszik, hajtdsa megmutatja az 0j termést.

Vince nevének értelme gy6zedelmes. Vince legy6zi a tél sotét erdit, a tavasz ttjat
egyengeti. Orszagszerte ismert regula: ,, ha megcsordul Vince, tele lesz a pince”. Hajos kozség
oreg németjei szerint j6 bor terem, ha reggel a kocsi a jégen jar, délutan pedig verebek flirodnek
a napfényben. Gdcsejben az oreges arcu gyerekekre Vince oldo aldasat kérik. Figyelemre
érdemes, hogy a faggyal megfogd, visszakotd, koves, kemény hatalmat idézi Vince
abrazolasanak néhany eszkoze: a fejsze, de kiilondsképpen a csakany és az irtokapa.

Egy nappal elébb a fak, most a madarak ébrednek fol; amint lelkiinkben is €l a fa, az
¢letfa, Gigy e napon a benniink €16 madar, a 1¢élek ,, ébred” fol almabol, s valik ,, dalos kedviive”.



A fraknéi és a németjvari németek szerint a madarak Vince napjan hazasodnak,
ilyenkor nem szabad az erd6ben dolgozni. Az ember ne zavarja meg a madarak menyegz6jét,
hiszen majd masnap a Szent Sziiz kézfogojanak iinnepén naszéneket zeng valamennyi madar a
Mindenek Anyjanak, Marianak.

Sebestyén latvanyosan ontja vérét Krisztusért, az 6t kovetd Vincénél pedig a bor veszi
at az értlink kiontott ,, szent vér” szerepét.

Az esztendd és az egy nap rendje Iényegében azonos: nemcsak a Teremtett mindenekben
de benniink is — mivel nemcsak részei, de kicsiben egészei is vagyunk a Vilagnak. Az ébredés
az esztenddben, de minden egyes napon hasonléképpen megtorténik: mikor a fiivekrdl lefut a
harmat, felébrednek benniink is a vizek, majd a fak; s mikor meghasad az ég a Vénusz alatt és
megjelenik a Nap: felébrednek a madarak, s végiil a fold is. A Teremtett Vilag terének-idejének
Isten-adta 6sszhangja ez. Ezt az §sszhangot csupan a szabad akaratot kapott, szabad akarataval
Istennek hatat forditd6 ember zavarhatja meg. Napjainkban egyre inkabb az a (hamis)
gondolkodas er6sodik meg, mely azt mondatja veliink: ,, kimegyek a természetbe” — pedig az
benniink is éppoly valdsadgosan jelen van! Nem véletlen, hogy a nagy egész, a teremtett (kinti)
természet és a benniink rejlé emberi természetre hasznalt szavaink azonosak; hiszen azonos
szabalyok alapjan szervezédik mindkettd, s egymasra utalt. Szent Agoston igy ir
Vallomasaiban: ,, Orok-iij Szépség, jaj, késén kezdtelek szeretni! Bennem voltdl, én meg kiviiled!
Kiinn kerestelek, s torz mivoltommal belerohantam ékes teremterz vilagodba. Velem voltdl, s én
nem voltam veled. Teremtmények szakitottak el messze tdled, amik nélkiiled egyaltalan nem is
volndanak. Azutan felharsant hivo szézatod; megtorted lelkem siiket csendjét, kigyulladt bennem
ragyogo vilagossagod, s eliizted rélam a vakoskodo homalyt. llatod kidradt, beszivtam s most
utinad lelkendezek. Izleltelek, éhezlek, szomjazlak; megérintettél, s ime dttizesedtem a
vagyakozastol békéd utin. Majd ha egészen beléolvadok, nem bdant engem tobbé sem fajdalom,
sem faradsag, egész életemet azontul teljességed élteti. AKit te betdltesz, szarnyakat kap téled;
én meg, jaj, nehézkes vagyok, mert még nem vagyok tele tevéled! Gonosz 6romék kiiszkodnek
bennem tisztes szomorusdagokkal; melyik fél gyéz majd, nem tudom. Uram, jaj, kérlek, konyoriil]
rajtam.”

Vizonto

Boldogasszony hava, Bojtelo hava

l \ fordulas ,,Padl fordulasaval” végérvényes, annak elsd gradicsara 1ép a Iét.

Gyertyaszentelokor, amikor a Nap mar ,, bakugrassal” magasabban araszol az égi mezdn, a
Fold is folébred, ,, szuszogni”, ,, lélegezni” kezd — bar a Bak még ekkor sem akarja megadni
magat: kemény, testet-lelket bénito, feszitd fagyokat hoz az enyhiiletbe. Fagy €s enyhiilet szinte
naponta valtja egymast (,, Veronika /mdsutt: Julianna/ szoritia, Dorottya tagitja” -
mondogattik ilyenkor a régiek), a karacsony utan még koviilten allo, mozdithatatlan makacs
bakkecske ideje végét érezve itt majom modjara ugralni kezd s hatasara mindaz, ami az elmult
esztendd végén foldre-foldbe keriilt — ndvény, vagy elhullt allat teste — bomlani kezd; oszlik a
rend, részek kusza halmazava valik a f6ldi tér és izeg-mozog minden, de mozgasanak célja még
nem adatott. A régi ember vele ,, bomlott” a kdrnyezettel, az égi torvényt ragta f6l, amely egész
éven at szabalyozta, mederben tartotta, mértékesre szabta életét. Minden porcikajaval



megtapasztalta miféle lenne, ha csak 6nmagara hagyatkozhatnék. Eldkészitette testét-lelkét a
blinbanatra, a nagybdjtre, amikoris majd meg kell ,, halnia”, hogy a feltimadé husvéti hatarral
ujjasziilethessen, megujulhasson benne-altala is a rend.

Haromesztend6s koraig a ,,vizontében élt” a gyermek — annak ,,alaktalansdga”,
személytelensége hatarozta meg valahany csete-bota cselekvését. A kisgyermekben ekkor még
alig-alig munkal az én-tudat: négykézlabaz, rendetlenséget tesz, s majomként utanozza anyat,
apat; nyugalmat egyediil anya kozelléte adja.

Januar 25. Pal fordulasa

(Szegeden ,,Jorafordulo Pal”, az apostol megtérésének emlékezete. Pal zomancképe ott
talalhato a Magyar Szent Korondn, Péterrel parban. Saul Palla forduldsat az isteni kegyelem
legnagyobbjakeént fogadta el népiink, bizonyitva ezzel: Isten nem személyvalogato!)

Hazankban az 1493-as esztergomi zsinat, mint kotelez6 tinnepet emliti (a szabolcsi zsinat
rendelkezései k6zott még nem szerepel, mint parancsolt tinnep).

A zsid6 sziiletésti Saul kezdetben iildozi a keresztényeket, s6t maga is részt vesz a
pusztitasban; ezt olvassuk els0 vértani szent Istvan torténeténél: ,, Azutan kihurcoltak ot a
varoson kiviilre, és megkovezték. A tanuk pedig letették ruhdikat egy ifju labdhoz, akit Saulnak
hivtak.” (ApCsel.7,58) Majd: ,, Saul pedig egyetértett azzal, hogy megoljék 6t. Azon a napon
nagy uldozés tort ki a jeruzsalemi egyhdz ellen, s az apostolok kivételével mindnydjan
szétszorodtak Judea és Szamaria tartomanydban. Istvant pedig istenféld férfiak eltemették, és
nagyon megsirattik. Saul meg pusztitotta az egyhadzat, sorra jarva a hazakat, elhurcolta a
ferfiakat és asszonyokat, s drizetbe vetette 6ket.” (ApCsel.8,1-3)

Saul ezutan a keresztények iildozésére Damaszkuszba megy: ,, Ekézben Saul, aki még
mindig gyiilolettdl lihegett és haldllal fenyegette az Ur tanitvanyait, elment a fépaphoz, és
levelet kért téle a damaszkuszi zsinagdgdkhoz, hogy megkotozve Jeruzsdlembe hozhassa azokat
a férfiakat és noket, akiket ott taldl ennek a tannak a kévetoi koziil. De amint haladt az uton és
Damaszkuszhoz kozeledett, tortént, hogy hirtelen fényesség ragyogta koriil az égbdl. Leesett a
foldre, és szozatot hallott, amely azt mondta neki: >Saul, Saul, miért iildozél engem? << Erre 6
megkérdezte: »Ki vagy te, Uram? <« Az igy felelt: >En vagyok Jézus, akit te iildozol! De kelj
f6l és menj be a varosba, ott majd megmondjak neked, mit kell tenned. << 4 férfiak, akik kisérték,
csodalkozva alltak. Hallottak ugyan a hangot, de nem lattak Senkit sem. Saul pedig folkelt a
foldrél, de amikor kinyitotta a szemét, semmit sem latott. Ugy vezették be kezénél fogva
Damaszkuszba. Ott volt harom napig, nem latott, nem evett, nem ivott semmit.” (ApCsel.9,1-9)
Majd egy keresztény, Ananias felkeresi 6t: ,, Erre Ananias elindult, bement a hazba, ratette a
kezét, és azt mondta: Saul testvér, az Ur Jézus kiildott engem, aki megjelent neked az uton,
amelyen jottél, hogy lass és eltelj Szentlélekkel. << Erre azonnal halpikkely-szerii valami hullott
le a szemeirdl, és visszanyerte a szeme vilagat. Folkelt és megkeresztelkedett, azutan ételt vett
magdahoz és megerdsodott. Néhdany napig még egyiitt maradt a tanitvanyokkal, akik
Damaszkuszban voltak. Azonnal hirdette a zsinagogdakban Jézust, hogy ¢ az Isten Fia.
Mindazok pedig, akik hallgattik, csodalkoztak és megjegyezték: >Nem ez az, aki
Jeruzsalemben vesztére tort azoknak, akik ezt a nevet segitségiil hivtak, és ide is azért jott, hogy
megkotozve elhurcolja dket a fopapokhoz? < Saul azonban mind nagyobb erdvel lépett fel,
zavarba hozta a damaszkuszi zsidokat, és bizonyitotta eldttiik, hogy Jézus a Krisztus.”
(ApCsel.9,17-22)

Pal, Krisztus apostola 1ild6zobol tildozotté valik: ,,Jo néhany nap mulva a zsidok
megallapodtak, hogy megolik ét.” (ApCsel.9, 23), és azon szorgoskodik, hogy az apostoloknak
mélto tarsa legyen — am sajat korabbi életével is meg kell kiizdenie: ,, Mikor igy Jeruzsalembe



erkezett, a tanitvanyokhoz akart csatlakozni, de mindnydjan féltek téle, mert nem hitték, hogy
tanitvany.” (ApCsel.9,26)

Késobb Pal maga is megemlékezik biinds multjardl, és magat a legutolsonak tartva
hirdeti Krisztust: ,, En ugyanis a legutolsé vagyok az apostolok kozott, arra sem mélté, hogy
apostolnak hivjanak, hiszen iildoztem Isten egyhazat.” (1Kor.15,9) Jollehet Krisztus halala utan
tér meg, am személyesen taldlkozik a Feltamadottal, igy méltan nevezi magat Krisztus
apostolanak! ,, Tudtotokra adom, testvérek, hogy az daltalam hirdetett evangélium nem embertdl
ered. Hiszen nem emberektol kaptam vagy tanultam, hanem Jézus Krisztus kinyilatkoztatasabol.
Hallottdazok ugye, hogyan viselkedtem egykor a zsido vallasban: kénydrteleniil iildoztem lsten
egyhdzdat és pusztuldsdara tortem. A zsido vallasossagban feliilmultam szamos fajtambeli
kortdrsamat, mert szerfolott buzgélkodtam atydim hagyomdnya érdekében. Am gy tetszett
annak, aki mar sziiletésemtdl kivalasztott s kegyelmével meghivott, hogy kinyilatkoztassa
bennem Fidat, akit hirdetnem kell a pogdanyoknak.” (Gal.1,11-16) Masutt ezt kérdezi: ,, Vajon
nem vagyok szabad ember? Nem vagyok apostol? Nem lattam Urunkat Jézus (Krisztust)?”
(1Kor.9,1a) A Krisztus 1ild6z6jébol, Saulbol Krisztus apostolava lett Pal végiil megérkezik az
emberileg elérhetd legmagasabb csticsra, amit maga igy fogalmaz meg: ,, Elek pedig mar nem
én, de él bennem Krisztus.” (Gal.2,20)

A Palforduldshoz mindig sziikség van Isten segitségére — az ember Onerejébdl nem
képes feliilmilni 6nmagat, amint a megvaltas is Krisztus miive, Ggy a hit is kegyelem: Isten
adomanya. Azonban a jora térekvé ember mindig biztos lehet benne, hogy ha a téle emberileg
telhet6t megteszi, akkor szandékat Isten is megsegiti — ennek minden masnal meggy6zobb
példaja Pal fordulésa.

E nap id6jarasarol az eljovendd termésre, a gazdasag kilatasaira kdvetkeztetett a régi
falu népe. A j6 id6 jo termést, a kod a joszag pusztulasat, a szélvihar haborut jelent — tartottak.
Szentesen ugy tartjak: ,, hogyha szeles palfordulas, akkor lészen hadakozds”. A csanadapacaiak
szerint ha szép, deriilt az 1d6, akkor még annyi hideg napra lehet szamitani, amennyi az
esztendObol mar eltelt. Klarafalvan e napon megpiszkaltak a ludak fenekét, hogy szaporan
tojjanak. Az Oregasszonyok Magyarbanhegyesen azt kérték Paltol, hogy , forditsa meg a
rostat”. A székesfehérvariak mondasaban: ,, Pal fele kenyér, fele bor”. Az elmult év termésének
fele ekkorra ugyanis mar elfogyott, a masik felét a tavaszi ujulasig nagyon beosztottak, még a
modos csaladok is. Zalaszentbalazson igy modosult e vélekedés: ,, fele kenyér, fele széna, fele
fa”. Régen e napon a Galga-mentén, Ocsdd kéryékén is ,, pdlpogdcsat” (bodak-ot) siitdttek:
siités el6tt a csalad minden tagja kivalasztott egy pogacsat s libatollat szart bele — akinek a tolla
megperzselddott, még abban az évben szamithatott bénitd betegségre, illetve halalra.

Somlévidéken azt tartottdk, hogy e napon a hatarban minden esztenddben valaki
megfagy, a tél megkoveteli az aldozatat (nem lehetetlen, hogy az atfordulas 6si emberaldozata
maradt fonn ebben a vélekedésben.) Halal, aldozat nélkiill nincs megujulas. E nap
terményvarazslo szokasa volt, hogy a hagymadugvanyos tarisznyat forditva akasztottak vissza,
s megforditottdk a sz6gon a szitat; e jelképes cselekedettel farsangos lelkiiket forditottak at jora
a régiek.



